
REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ 
 

1. Cel imprezy 

Celem organizacji wycieczki jest: 

1. upowszechnianie aktywnych form spędzania czasu wolnego, ze szczególnym 

uwzględnieniem turystyki rowerowej jako elementu prozdrowotnego stylu życia;  

2. kształtowanie świadomości przyrodniczej uczestników oraz promowanie zasad 

bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z terenów leśnych;  

3. integracja mieszkańców lokalnej społeczności. 

2.Organizator 
Organizatorem wycieczki jest Skarb Państwa – Państwowe Gospodarstwo Leśne Lasy 

Państwowe Nadleśnictwo Tuczno z siedzibą przy, ul. Klasztornej 36, 78-640 Tuczno, 

tel.: 67 259 31 47, e-mail: tuczno@pila.lasy.gov.pl. 

3. Adresaci wydarzenia 

1. Wycieczka ma charakter otwarty i skierowana jest do wszystkich zainteresowanych, 

którzy dokonają zgłoszenia w wymaganym terminie oraz posiadają sprawny technicznie 

rower.  

2. Osoby poniżej 13 roku życia mogą uczestniczyć w wycieczce wyłącznie pod opieką osoby 

dorosłej, która ponosi pełną odpowiedzialność za ich bezpieczeństwo.  

4. Warunki uczestnictwa 

1. Uczestnikami wycieczki mogą być osoby pełnoletnie oraz osoby niepełnoletnie wyłącznie 

pod opieką osób dorosłych.  

2. Warunkiem udziału w wycieczce jest dokonanie zgłoszenia w terminie do dnia  

16.04.2026 r.  

3. Uczestnicy biorą udział w wycieczce na własną odpowiedzialność, z uwzględnieniem 

swojego stanu zdrowia oraz możliwości fizycznych.  

4. Każdy uczestnik zobowiązany jest do posiadania sprawnego technicznie roweru oraz 

kamizelki wyposażonej w elementy odblaskowe. 



5. Przebieg wycieczki 

1. Rozpoczęcie wycieczki nastąpi w dniu 19 kwietnia 2026 r. spod siedziby Nadleśnictwa 

Tuczno. 

2. Trasa wycieczki przebiega drogami leśnymi. Długość trasy rodzinnej wynosi około 13 km, 

natomiast trasy przyrodniczej wynosi - około 25 km.  

3. Zakończenie wycieczki jest przy siedzibie Nadleśnictwa Tuczno.  

Uczestnik zobowiązany jest do odpowiedniego przygotowania się do udziału w wycieczce,                

w szczególności poprzez zapewnienie sobie: 

a) sprawnego technicznie roweru oraz kamizelki odblaskowej; 

b)  odpowiedniego stroju dostosowanego do warunków terenowych i atmosferycznych, 

umożliwiającego bezpieczny udział w wycieczce oraz posiadania przy sobie odpowiedniej 

ilości wody; 

c) zalecane jest stosowanie kasku ochronnego; 

Uczestnicy zobowiązani są do zachowania szczególnej ostrożności oraz dostosowania 

prędkości jazdy do warunków terenowych i atmosferycznych. 

W przypadku wystąpienia zdarzenia mogącego zagrażać zdrowiu lub życiu uczestnika, jest on 

zobowiązany niezwłocznie poinformować organizatora lub osobę zabezpieczającą przebieg 

wycieczki. 

6. Obowiązki uczestników 

1. Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa oraz obowiązujących przepisów ruchu 

drogowego.  

2. Poruszanie się wyłącznie po wyznaczonej trasie.  

3. Poszanowanie środowiska naturalnego, w szczególności zakaz śmiecenia oraz 

niszczenia roślinności.  

4. Stosowanie się do poleceń organizatora oraz osób zabezpieczających przebieg 

wycieczki.  

5. Niezwłoczne informowanie organizatora o wszelkich zdarzeniach mogących mieć wpływ 

na bezpieczeństwo uczestników. 

 



7. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy lub odwołania wycieczki                            

w przypadku niekorzystnych warunków atmosferycznych lub innych zdarzeń losowych. 

2. Udział w wycieczce jest równoznaczny z akceptacją postanowień niniejszego regulaminu.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione, skradzione lub 

pozostawione przez uczestników w trakcie trwania wycieczki. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody powstałe w wyniku działania siły 

wyższej, warunków atmosferycznych, stanu nawierzchni dróg oraz zachowania innych 

uczestników wycieczki. 

5.  W związku z realizacją wymogów Rozrządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku    

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych „RODO”), 

informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz   

o przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych.  

a. administratorem Państwa danych osobowych jest Nadleśnictwo Tuczno,   

z siedzibą przy ul. Klasztornej 36, 78-640 Tuczno, tel. 67 259 31 47, e-mail: 

tuczno@pila.lasy.gov.pl,     

b. kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w Nadleśnictwie Tuczno możliwy jest pod 

adresem e-mail: iod@comp-net.pl   

c. Pani/Pana dane osobowe oraz wizerunkowe przetwarzane będą na podstawie art. 6 ust. 

1 lit. a RODO tj. wyrażonej zgody na przetwarzanie danych osobowych, w celu rejestracji 

uczestnictwa w rajdzie, oraz promocji wydarzenia na stronie internetowej Nadleśnictwa 

oraz w mediach społecznościowych,  

d. dane osobowe w ww. zakresie zostały pozyskane bezpośrednio od osoby, której dotyczą 

lub od opiekuna prawnego sprawującego bezpośrednią władzę nad małoletnim,  

e. w przypadku przetwarzania danych osobowych niepełnoletnich uczestników wymagana 

jest zgoda ich opiekunów prawnych, 

f. w niektórych sytuacjach Pani/Pana dane osobowe mogą być udostępniane, jeśli będzie 

to konieczne do wykonywania ustawowych zadań Nadleśnictwa lub w celu świadczenia 

usług na podstawie zawartych umów powierzenia przetwarzania danych,  

g. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane i przetwarzane przez okres wskazany w 

Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt obowiązującym w Nadleśnictwie, chyba   

mailto:iod@comp-net.pl


że wycofa Pani/Pan zgodę na przetwarzanie danych osobowych. Udzielona zgoda   

na przetwarzanie danych osobowych może zostać cofnięta w dowolnym 

momencie poprzez złożenie oświadczenia u Administratora. Wycofanie zgody nie 

wpływa na zgodność przetwarzania, którego dokonano przed jej cofnięciem,  

h. ma Pani/Pan prawo dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,   

a także przenoszenia danych, o ile przepis szczególny nie stanowi inaczej,  

i. Pani/Pana dane osobowe nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu 

decyzji, w tym również w formie profilowania. Dane osobowe pobrane podczas rejestracji 

nie będą przekazywane  do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej. Zdjęcia 

udostępnione na portalu Facebook Ireland (Meta) zostaną przekazane lub przesłane do 

Stanów Zjednoczonych lub innych krajów poza miejscem zamieszkania Użytkownika, lub 

też mogą być w nich przechowywane lub przetwarzane do celów opisanych w zasadach 

prywatności (więcej: https://www.facebook.com/policy.php). Poziom ochrony danych 

osobowych poza Europejskim Obszarem Gospodarczym (EOG) różni się od tego 

zapewnianego przez prawo europejskie. 

j. Podanie danych osobowych podczas rejestracji ma charakter dobrowolny, 

lecz jest niezbędne do udziału w rajdzie. Odmowa ich podania jest równoznaczna z 

brakiem możliwości uczestnictwa w organizowanym wydarzeniu,  

k. w trakcie rajdu będą wykonywane zdjęcia, oraz nagrania video w celu dokumentowania i 

promocji wydarzenia. Zdjęcia oraz film mogą być opublikowane na stronie internetowej 

Organizatora Rajdu oraz w mediach społecznościowych po uprzednim wyrażeniu 

Państwa zgody. Organizator dołoży wszelkich starań, aby zdjęcia i filmy miały na celu 

promocję samego wydarzenia a nie uczestniczących w nim osób,  

l. organizator Rajdu jest uprawniony do wykorzystania wizerunku i wypowiedzi 

poszczególnych uczestników, biorących udział w Rajdzie, przy czym wizerunek i 

wypowiedzi będą wykorzystywane w materiałach reklamowych i promocyjnych Rajdu 

oraz wydarzeń z nim związanych. Uczestnikom nie przysługują żadne gratyfikacja 

związane z udostępnieniem wizerunku lub wypowiedzi. 

m. w trakcie wydarzenia może być wykonywana relacja fotograficzna do celów 

informacyjnych, promocyjnych i archiwalnych. Utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku 

odbędzie się z poszanowaniem obowiązujących przepisów prawa, w szczególności              

art. 81 ust. 2 pkt 2 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, w myśl którego, 



zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowiącej jedynie 

szczegół całości takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.  

 

 

 


