REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ

1. Cel imprezy

Celem organizacji wycieczki jest:

1. upowszechnianie aktywnych form spedzania czasu wolnego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem turystyki rowerowej jako elementu prozdrowotnego stylu zycia;

2. ksztaltowanie $wiadomosci przyrodniczej uczestnikbw oraz promowanie zasad
bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z terendéw lesnych;

3. integracja mieszkancow lokalnej spotecznosci.

2.0rganizator

Organizatorem wycieczki jest Skarb Panstwa — Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy
Panstwowe Nadlesnictwo Tuczno z siedzibg przy, ul. Klasztornej 36, 78-640 Tuczno,
tel.: 67 259 31 47, e-mail: tuczno@pila.lasy.gov.pl.

3. Adresaci wydarzenia

1. Wycieczka ma charakter otwarty i skierowana jest do wszystkich zainteresowanych,
ktorzy dokonajg zgtoszenia w wymaganym terminie oraz posiadajg sprawny technicznie
rower.

2. Osoby ponizej 13 roku zycia mogg uczestniczy¢ w wycieczce wytgcznie pod opiekg osoby

dorostej, ktéra ponosi petng odpowiedzialno$¢ za ich bezpieczenstwo.
4. Warunki uczestnictwa

1. Uczestnikami wycieczki mogag by¢ osoby petnoletnie oraz osoby niepetnoletnie wytgcznie
pod opiekg os6b dorostych.

2. Warunkiem udzialu w wycieczce jest dokonanie zgtoszenia w terminie do dnia
16.04.2026 .

3. Uczestnicy biorg udziat w wycieczce na wtasng odpowiedzialno$¢, z uwzglednieniem
swojego stanu zdrowia oraz mozliwosci fizycznych.

4. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania sprawnego technicznie roweru oraz

kamizelki wyposazonej w elementy odblaskowe.
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. Przebieg wycieczki

1. Rozpoczecie wycieczki nastgpi w dniu 19 kwietnia 2026 r. spod siedziby Nadles$nictwa
Tuczno.

2. Trasa wycieczki przebiega drogami leSnymi. Dtugosc trasy rodzinnej wynosi okoto 13 km,
natomiast trasy przyrodniczej wynosi - okoto 25 km.

3. Zakonczenie wycieczki jest przy siedzibie Nadlesnictwa Tuczno.

Uczestnik zobowigzany jest do odpowiedniego przygotowania sie do udziatu w wycieczce,

w szczegolnosci poprzez zapewnienie sobie:

a) sprawnego technicznie roweru oraz kamizelki odblaskowej;

b) odpowiedniego stroju dostosowanego do warunkow terenowych i atmosferycznych,
umozliwiajgcego bezpieczny udziat w wycieczce oraz posiadania przy sobie odpowiedniej
ilosci wody;

c) zalecane jest stosowanie kasku ochronnego;

Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci oraz dostosowania

predkosci jazdy do warunkow terenowych i atmosferycznych.

W przypadku wystgpienia zdarzenia moggcego zagraza¢ zdrowiu lub zyciu uczestnika, jest on
zobowigzany niezwiocznie poinformowac organizatora lub osobe zabezpieczajgcg przebieg

wycieczki.

6. Obowigzki uczestnikéw

1. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz obowigzujgcych przepiséw ruchu
drogowego.

2. Poruszanie sie wytgcznie po wyznaczonej trasie.

3. Poszanowanie $rodowiska naturalnego, w szczegolnosci zakaz sSmiecenia oraz
niszczenia roslinnosci.

4. Stosowanie sie do poleceh organizatora oraz oséb zabezpieczajgcych przebieg
wycieczki.

5. Niezwtoczne informowanie organizatora o wszelkich zdarzeniach moggcych mie¢ wptyw

na bezpieczenstwo uczestnikow.



7. Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy Ilub odwotania wycieczki
w przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych lub innych zdarzen losowych.

2. Udziat w wycieczce jest rownoznaczny z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, skradzione Ilub
pozostawione przez uczestnikdw w trakcie trwania wycieczki.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku dziatania sity
wyzszej, warunkow atmosferycznych, stanu nawierzchni drég oraz zachowania innych
uczestnikdéw wycieczki.

5. W zwigzku z realizacjg wymogéw Rozrzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0so6b fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzgdzenie o ochronie danych ,RODQO”),
informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz

o przystugujgcych Pani/Panu prawach z tym zwigzanych.

a. administratorem Panstwa  danych  osobowych jest Nadlesnictwo  Tuczno,
z siedzibg przy ul. Klasztornej 36, 78-640 Tuczno,tel. 67 259 31 47, e-mail:
tuczno@pila.lasy.gov.pl,

b. kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w Nadle$nictwie Tuczno mozliwy jest pod
adresem e-mail: iod@comp-net.pl

c. Pani/Pana dane osobowe oraz wizerunkowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust.
1 lit. a RODO tj. wyrazonej zgody na przetwarzanie danych osobowych, w celu rejestracji
uczestnictwa w rajdzie, oraz promocji wydarzenia na stronie internetowej Nadlesnictwa
oraz w mediach spotecznosciowych,

d. dane osobowe w ww. zakresie zostaty pozyskane bezposrednio od osoby, ktorej dotyczg
lub od opiekuna prawnego sprawujgcego bezposrednig wtadze nad matoletnim,

e. w przypadku przetwarzania danych osobowych niepetnoletnich uczestnikow wymagana
jest zgoda ich opiekunow prawnych,

f. w niektorych sytuacjach Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ udostepniane, jesli bedzie
to konieczne do wykonywania ustawowych zadan Nadlesnictwa lub w celu $wiadczenia
ustug na podstawie zawartych uméw powierzenia przetwarzania danych,

g. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane i przetwarzane przez okres wskazany w
Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt obowigzujgcym w Nadlesnictwie, chyba
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ze wycofa Pani/Pan zgode na przetwarzanie danych osobowych. Udzielona zgoda
na przetwarzanie danych osobowych moze zosta¢ cofnieta w dowolnym
momencie poprzez ztozenie oswiadczenia u Administratora. Wycofanie zgody nie
wptywa na zgodnos¢ przetwarzania, ktérego dokonano przed jej cofnieciem,

. ma Pani/Pan prawo dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia  przetwarzania, wniesienia  sprzeciwu wobec przetwarzania,
a takze przenoszenia danych, o ile przepis szczegdlny nie stanowi inaczej,

Pani/Pana dane osobowe nie bedg podlegalty zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym rowniez w formie profilowania. Dane osobowe pobrane podczas rejestracii
nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowej. Zdjecia
udostepnione na portalu Facebook Ireland (Meta) zostang przekazane lub przestane do
Stanéw Zjednoczonych lub innych krajéw poza miejscem zamieszkania Uzytkownika, lub
tez mogg by¢ w nich przechowywane lub przetwarzane do celéw opisanych w zasadach
prywatnosci (wiecej: https://www.facebook.com/policy.php). Poziom ochrony danych
osobowych poza Europejskim Obszarem Gospodarczym (EOG) rozni sie od tego
zapewnianego przez prawo europejskie.

Podanie danych osobowych podczas rejestracji ma charakter dobrowolny,
lecz jest niezbedne do udziatu w rajdzie. Odmowa ich podania jest réwnoznaczna z
brakiem mozliwosci uczestnictwa w organizowanym wydarzeniu,

. w trakcie rajdu bedg wykonywane zdjecia, oraz nagrania video w celu dokumentowania i
promocji wydarzenia. Zdjecia oraz film mogg by¢ opublikowane na stronie internetowej
Organizatora Rajdu oraz w mediach spotecznosciowych po uprzednim wyrazeniu
Panstwa zgody. Organizator dotozy wszelkich staran, aby zdjecia i filmy miaty na celu
promocje samego wydarzenia a nie uczestniczgcych w nim osob,

organizator Rajdu jest uprawniony do wykorzystania wizerunkui wypowiedzi
poszczegolnych uczestnikdw, biorgcych udziat w Rajdzie, przy czym wizerunek i
wypowiedzi bedg wykorzystywane w materiatach reklamowych i promocyjnych Rajdu
oraz wydarzeh z nim zwigzanych. Uczestnikom nie przystugujg zadne gratyfikacja
zwigzane z udostepnieniem wizerunku lub wypowiedzi.

. w trakcie wydarzenia moze by¢ wykonywana relacja fotograficzna do celow
informacyjnych, promocyjnych i archiwalnych. Utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku
odbedzie sie z poszanowaniem obowigzujgcych przepisow prawa, w szczegolnosci

art. 81 ust. 2 pkt 2 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, w mys$l| ktérego,



zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowigcej jedynie

szczegot catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.



